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Este proyecto ha sido financiado por el subsidio No. 15JOVW-22-GK-03986-MUMU otorgado por la oficina contra la Violencia a la Mujer, del 
Departamento de Justicia de los Estados Unidos. Las opiniones, hallazgos, conclusiones y recomendaciones expresadas en esta publicación, programa o 
exhibición pertenecen a sus autores/as y no reflejan necesariamente los puntos de vista del Departamento de Justicia, Oficina contra la Violencia a la Mujer. 

¡Utilice la lista que se presenta a continuación en sus esfuerzos por crear conciencia sobre el acecho 
en 2025! Enero de 2025 es el aniversario número veintiuno del Mes Nacional de Concientización 
sobre el Acecho (NSAM, por sus siglas en inglés), un llamado a la acción para reconocer y responder 
a esta victimización traumática y peligrosa. En enero, y durante todo el año, le animamos a aprender 
más sobre el acecho y a generar conciencia sobre por qué el acecho es tan poco denunciado, 
malinterpretado y minimizado, y qué medidas podemos tomar todas las personas para apoyar mejor a 
las víctimas y hacer que las personas agresoras rindan cuentas.  

¡Todas las personas tenemos un papel que desempeñar para apoyar a las víctimas y hacer que las 
personas agresoras rindan cuentas! 

Lista de tareas pendientes para el Mes Nacional de Concientización sobre el 
Acecho (NSAM) para 2025 de _____________________ 
APRENDER más sobre el acecho: 

� Asista a un seminario web en vivo en enero o vea un seminario web grabado 
� Vea un video de concientización informativo, divertido y breve  
� Complete módulos virtuales de aprendizaje  interactivos repletos de información (disponibles 

en inglés) 
 
ENSEÑAR a sus colegas, comunidad y/o colaboradores/as sobre el acecho: 

� Invite a SPARC a presentar un adiestramiento o una sesión plenaria sobre el acecho en 2025  
� Planifique un taller o campaña de concientización pública sobre el acecho con los recursos de 

SPARC 
� Coordine una reunión con colegas, colaboradores/as y/o personas de la comunidad para ver 

un webinario de adiestramiento de SPARC (en vivo o grabado) 
 
COMPARTIR información sobre el acecho y NSAM: 

� Participe en el Día Nacional de Acción para la Concientización 
sobre el Acecho del 18 de enero publicando una foto con su 
ropa y accesorios más llamativos y brillantes para devolverle el 
brillo a las víctimas de acecho 

� Publique en redes sociales usando las publicaciones diarias de 
NSAM o siga a SPARC en @FollowUsLegally y comparta nuestras publicaciones 

https://www.stalkingawareness.org/stalking-awareness-month-2025-spanish/
https://www.stalkingawareness.org/stalking-awareness-month-2025-spanish/
https://www.stalkingawareness.org/upcoming-events/
https://www.stalkingawareness.org/training-archive/
https://www.stalkingawareness.org/en-espanol/
https://www.stalkingawareness.org/elearning-courses/
https://www.stalkingawareness.org/request-a-training/
https://www.stalkingawareness.org/en-espanol/
https://www.stalkingawareness.org/en-espanol/
https://www.stalkingawareness.org/upcoming-events/
https://www.stalkingawareness.org/training-archive/
https://www.stalkingawareness.org/day-of-action-spanish/
https://www.stalkingawareness.org/day-of-action-spanish/
https://www.stalkingawareness.org/2025-nsam-daily-posts-spanish/
https://www.stalkingawareness.org/2025-nsam-social-media-posts-spanish/
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� Muestre el manual para víctimas de acecho de SPARC (¡disponible en 10 idiomas!), folletos, 
carteles e/o infografías en su agencia o comunidad 

� Comparta consejos para identificar conductas de acecho utilizando el marco SLII: desde 
conductas comunes en persona y facilitadas por la tecnología, hasta cómo las personas que 
acechan pueden dirigirse a víctimas LGBTQ+ o inmigrantes, y también hasta la intersección 
con la violencia sexual, las violaciones de órdenes de protección y el uso indebido del sistema 
judicial 

 
REFLEXIONAR sobre la respuesta al acecho: 

� Reconozca a los/as defensores/as en su comunidad con un certificado de reconocimiento 
� Complete nuestras listas de verificación de autoevaluación para organizaciones de servicios 

para víctimas (disponible en español), universidades y la policía (disponibles en inglés) 
� Planifique cómo coordinar mejor la respuesta de su comunidad al acecho utilizando nuestros 

recursos sobre cómo crear un Comité Coordinador para abordar el acecho y cómo crear una 
respuesta coordinada en la universidad al acecho (disponibles en inglés) 

 

https://www.stalkingawareness.org/documentation-log/
https://www.stalkingawareness.org/stalking-brochure/
https://www.stalkingawareness.org/order-print-materials/
https://www.stalkingawareness.org/fact-sheets-and-infographics/
https://www.stalkingawareness.org/stalking-behaviors/
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2024/11/2025-NSAM-Certificate-of-Appreciation-Spanish.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2021/11/StalkingInclusionChecklistforSAandDVEspanol.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2021/11/StalkingInclusionChecklistforSAandDVEspanol.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2021/09/Campus-Stalking-Response-Checklist.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2023/04/SPARC-LE-Agency-Checklist.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2023/08/SPARC-Stalking-CCR.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2024/03/SPARC-Coordinated-Campus-Response-to-Stalking.pdf
https://www.stalkingawareness.org/wp-content/uploads/2024/03/SPARC-Coordinated-Campus-Response-to-Stalking.pdf

