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Enero es el Mes Nacional de Concientización sobre el Acecho
[Nombre de la organización] lanza una campaña de concientización comunitaria sobre el acecho

[bookmark: _Hlk149901262]CIUDAD/ESTADO – En enero de 2024 se celebra el aniversario número veinte del Mes Nacional de Concientización sobre el Acecho (NSAM, por sus siglas en inglés), una llamada anual a la acción para reconocer y responder a este victimización traumático y peligroso.
El acecho afecta a casi 1 de cada 3 mujeres y 1 de cada 6 hombres en los Estados Unidos[endnoteRef:1], pero con demasiada frecuencia, el acecho no se reconoce ni se aborda. Se requiere de todos nosotros/as (intercesores/as, sistemas legales, víctimas/sobrevivientes y sus amigos/as y familiares) para reconocer y responder mejor al acecho. Este mes, [nombre de la organización] les invita a unirse a nuestros esfuerzos para difundir la conciencia sobre el acecho a través del tema de “CONÓZCALO, IDENTIFÍQUELO y DETÉNGALO”. [1:  Smith, S.G., Basile, K.C., & Kresnow, M. (2022). The National Intimate Partner and Sexual Violence Survey (NISVS): 2016/2017 Report on Stalking. Atlanta, GA: National Center for Injury Prevention and Control, Centers for Disease control and Prevention.] 

El acecho es una victimización peligrosa y devastadora en sí misma y, a menudo, se cruza con la violencia física y sexual. El acecho aumenta tres veces el riesgo de homicidio de la pareja[endnoteRef:2], y 1 de cada 5 acechadores utiliza armas para amenazar o dañar a las víctimas[endnoteRef:3]. Los/las sobrevivientes a menudo sufren ansiedad, disfunción social y depresión severa como resultado de su victimización, y muchos pierden tiempo en el trabajo y/o se mudan[endnoteRef:4],[endnoteRef:5]. El acecho puede afectar todos los aspectos de la vida de un/una sobreviviente, sin embargo, muchas víctimas, familias, proveedores de servicios, profesionales de la justicia penal y civil y el público en general subestiman su peligro y urgencia. La gran mayoría de las víctimas cuentan su situación primero a sus amigos o familiares, y la forma en que respondemos influye en si buscan más ayuda o no. [2:  Spencer, C.M. & Stith, S.M. (2018). Risk Factors for Male Perpetration and Female Victimization of Intimate Partner Homicide: A Meta-Analysis. Trauma, Violence, & Abuse 21(3): 527-540.]  [3:  Mohandie, K., Meloy, J.R., McGowan, M.G., & Williams, J. (2006).  The RECON Typology of Stalking: Reliability and Validity Based upon a Large Sample of North American Stalkers. Journal of Forensic Sciences, 51 (1), 147-155.]  [4:  Blaauw, E., Arensman, E., Winkel, F.W., Freeve, A., & Sheridan, L. (2002). The Toll of Stalking. Journal of Interpersonal Violence 17(1): 50-63.]  [5:  Baum, K., Catalano, S., & Rand, M. (2009).  Stalking Victimization in the United States. Washington, DC: Bureau of Justice Statistics.] 

El acecho se define como un patrón de comportamiento dirigido a una persona específica que causaría que una persona razonable sintiera miedo o angustia emocional. Los incidentes individuales en el patrón pueden ser o no ser actos criminales. Así como el miedo es muy personal, también lo es el acecho; los/las acechadores a menudo se involucran en comportamientos que parecen inofensivos para los extraños pero que son aterradores en contexto. Por ejemplo: recibir una entrega de flores por sorpresa suele ser una experiencia grata, pero cuando una víctima se ha mudado de residencia silenciosamente para escapar de una persona que le acecha, esa entrega de flores puede ser un mensaje aterrador y amenazador de que la persona que le acecha la ha encontrado. La mayoría de los/las acechadores se dirigen a personas que conocen, y la mayoría de los/las acechadores son parejas íntimas o conocidos de sus víctimas que a menudo tienen un conocimiento íntimo de las vulnerabilidades de la víctima y de lo que podría asustarla.[endnoteRef:6] [6:  Smith, S.G., Basile, K.C., & Kresnow, M. (2022). The National Intimate Partner and Sexual Violence Survey (NISVS): 2016/2017 Report on Stalking. Atlanta, GA: National Center for Injury Prevention and Control, Centers for Disease control and Prevention.] 

La mayoría de las personas que acechan utilizan tecnología y tácticas en persona para observar, contactar, amenazar, sabotear y/o asustar de otro modo a sus víctimas[endnoteRef:7].  Las tácticas de acecho comunes incluyen llamadas, mensajes de texto, correos electrónicos y mensajes no deseados, aparecer sin invitación, difundir rumores y ser seguido y observado. [7:  Truman, J.L., & Morgan, R.E. (2021). Stalking Victimization, 2016. Washington, DC: US DOJ, Bureau of Justice Statistics, Special Report.] 

El tema de NSAM de “CONÓZCALO, IDENTIFÍQUELO y DETÉNGALO” es una llamada a la acción para todos en [nombre de la comunidad] y en todo el país. “Todos tenemos un papel que desempeñar a la hora de identificar el acecho, intervenir cuando sea necesario y apoyar a las víctimas y los/las supervivientes”, dijo [nombre y cargo del portavoz local (con autorización)]. [Nombre de su organización] hace una llamada a [nombre de la comunidad] para unir esfuerzos para crear conciencia sobre el acecho este mes; aprenda cómo involucrarse con NSAM y el Día de Acción del 18 de enero en StalkingAwareness.org.
[Agregue aquí la declaración de misión de su organización.]
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[bookmark: _Hlk117670220][bookmark: _Hlk117670221]Este proyecto ha sido financiado por el subsidio No. 15JOVW-22-GK-03986-MUMU otorgado por la oficina contra la Violencia a la Mujer, del Departamento de Justicia de los Estados Unidos. Las opiniones, hallazgos, conclusiones y recomendaciones expresadas en esta publicación, programa o exhibición pertenecen a sus autores/as y no reflejan necesariamente los puntos de vista del Departamento de Justicia, Oficina contra la Violencia a la Mujer.
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